
APTITUDES

CRISOLES UTRILLA,
VALERIA VANESSA
I N G E N I E R Í A  E N  G E S T I Ó N
A M B I E N T A L

RESUMEN PROFESIONAL

INFORMACIÓN DE CONTACTO

+51 997585514

19100080@ue.edu.pe

Peruana

19/10/2002

Soltera

Urb. Villa los ángeles - Los Olivos
Lima - Perú

Administrativa de Logística /
Operaciones

Realizar seguimiento al personal el día a día
Realizar la logística para requerimiento de herramientas 
Realizar las programaciones según los servicios y/o entregas
que se soliciten
Supervisar que el personal llegue a planta según lo acordado
y con herramientas/documentos completos
Apoyo en la solución de los problemas del día a día en la
parte operacional - planta
Coordinar almuerzos, desayunos y/o cenas en caso el
personal lo requiera. 
Apoyar al área de compras cuando lo soliciten.

ENVIRONMENTAL S,A | AGOSTO 2021 - ACTUALIDAD

Administrativa de Ventas

Realizar cotizaciones según el cliente lo requiera. 
Seguimiento de las cotizaciones enviadas que hayan quedado
sin repuesta por parte del usuario.
Seguimiento del historial por cada cliente
Realizar el histórico por cliente proyectando sus próximos
requerimientos
Seguimiento desde el momento de la cotización hasta su
cierre - FACTURACIÓN
Solucionar problemas que surgan en el área de ventas en el
día a día 

ENVIRONMENTAL S,A | JUNIO 2021 - AGOSTO 2022

Asistente del área de SIG - SSOMA

Correcta dotación de epps y uniformes a los colaboradores de
la compañía
Registrar la indumentaria de entrada o salida mediante
cuadros en Excel y determinar cuánto gasta la compañía en la
adquisición o pérdida de estos
Pertenecer al Comité de SSOMA de la compañía en el cual
tenemos reuniones continuas para el mejoramiento del área
y de las condiciones del trabajo referente a la salud y
seguridad laboral
Apoyo continuo para el correcto armado de la documentación
solicitada por los clientes
Apoyo para las capacitaciones del área y su programación
según indique el cronograma de capacitaciones planteadas
en el Plan anual.
Realizar documentos SSOMA: IPERC, PETS, PETAR, ATS, R- 5
MINUTOS, etc.
Armado de documentos para las correspondientes
HOMOLOGACIONES (Incotec, Hodelpe, Parconsil
Consultores, IASAC, etc)

ENVIRONMENTAL S,A | FEBRERO 2020 - ACTUALIDAD

- Conocimiento y manejo de Office (Word,
Excel, Project y Access)
- Conocimiento de AutoCAD, AUTODESK
INVENTOR, SPSS y QGIS
- Digitado veloz
- Aprendizaje rápido
- Gran capacidad analítica
- Buen trabajo en equipo
- Compromiso, responsabilidad y
puntualidad
- Conocimiento de Inglés intermedio
- Conocimiento de Seguridad y Salud en el
Trabajo
- Gusto por hacer voluntariados



Asistente del área de RR.HH

Captación y entrevista del talento humano para las diversas
áreas solicitadas
Correcta documentación de los ingresantes en sus
respectivos files, luego comunicar a las áreas
correspondientes para su debido inicio de labores
Atender quejas u observaciones por parte de los
colaboradores y comunicar esto mediante reuniones a mis
superiores
Realizar actividades en días festivos para el mejoramiento del
clima laboral
Estar en constante comunicación con todos los trabajadores
para un correcto desenvolvimiento de estos en sus áreas
correspondientes.

ENVIRONMENTAL S,A | ENERO 2020 - AGOSTO 2022

Asistente del área de Tesorerìa

Verificación de los correctos ingresos por parte de los clientes
Control de los egresos reflejados en los estados de cuenta
Resolución de problemas suscitados referente al pago por
parte de los clientes
Realizar cuadros estadísticos para evaluar los ingresos por
año, mes, moneda y banco. Asimismo comparar con gerencia
los ingresos brutos y netos.
Recopilar los gastos financieros por moneda, mes, año y
banco para uso del área contable de la compañía.
Trabajar en conjunto con el área de cobranzas y contabilidad
para desempeñar un buen trabajo en equipo.

ENVIRONMENTAL S,A | ABRIL 2019 - ACTUALIDAD

CADISTA DEL ÁREA TALLER - TABLEROS

Realización de planos de tableros eléctricos en AutoCAD
según la información detallada que se me comunica por parte
de quien realiza el tablero
Envío del plano al cliente en formatos PDF y AutoCAD con
previa revisión y aprobación de gerencia técnica

ENVIRONMENTAL S,A | ENERO 2019 - ACTUALIDAD

FORMACIÓN ACADÉMICA

Universidad ESAN

Ubicada en décimo superior de mi facultad 
Con recomendación de profesores renombrados de mi
institución

PREGRADO EN INGENIERÍA EN GESTIÓN AMBIENTAL
7MO CICLO - 8VO CICLO
2019 - ACTUALIDAD

Colegios "TRILCE" 

Primaria y secundaria terminada con excelente
promedio

6TO DE PRIMARIA Y SECUNDARIA
2013-2018

Colegio "Robert Letourneau" 
1RO DE PRIMARIA - 5TO DE PRIMARIA
2008-2012

REFERENCIAS ACTIVIDADES
EXTRACURRICULARES

VOLUNTADES
     Lic. Mariella Ramirez ( Coordinadora de sede)
     +51 994 638 867



SEMINARIOS

AutoCAD
INFOUNI
UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERÍA
ENERO 2019 - FEBRERO 2019
DURACIÓN 2 MESES
NIVEL BÁSICO - INTERMEDIO

Participación en "CAPACITACIÓN EN
PRIMEROS AUXILIOS"
CACSI (CENTRO DE ASESORÍA & CAPACITACIÓN EN
SEGURIDAD INTEGRAL)
27 DE DICIEMBRE DEL 2019

CURSOS ADICIONALES

MICROSOFT: EXCEL, PROJECT Y ACESS
HERRAMIENTAS INFORMÁTICAS PARA LA GESTIÓN
PROFESIONAL
UNIVERSIDAD ESAN
MARZO 2023 - AGOSTO 2023

DIPLOMADO EN SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO
CÁMARA DE COMERCIO DE LIMA
AGOSTO 2023 - NOVIEMBRE 2023

IDIOMA INGLÉS
IDIOMAS CATÓLICA
PUCP
BÁSICO - INTERMEDIO
AGOSTO 2023 - ACTUALMENTE

ORATORIA
ELECTIVO DE FORMACIÓN
UNIVERSIDAD ESAN
AGOSTO 2020 - DICIEMBRE 2020

GLOBAL ENVIRONMENT
ELECTIVO DE ESPECIALIDAD
UNIVERSIDAD ESAN
AGOSTO 2023 - DICIEMBRE 2023

CORPORATE SOCIAL RESPONSABILITY &
ENVIRONMENTAL ISSUES 
EXCELIA GROUP
LA ROCHELLE - FRANCIA
WINTER SCHOOL
ENERO 2024 - FEBRERO 2024

Participación en "CAPACITACIÓN SOBRE
LA IMPORTANCIA DE LA ELABORACIÓN
DE HERRAMIENTAS DE DIAGNÓSTICO
APLICADAS A LA SEGURIDAD INTEGRAL
(SAFETY - SECURITY) "
CACSI (CENTRO DE ASESORÍA & CAPACITACIÓN EN
SEGURIDAD INTEGRAL)
26 DE DICIEMBRE DEL 2019



CÍRCULO DE DEBATE UNIVERSITARIO
UNIVERSIDAD ESAN
JUNIO 2019 - DICIEMBRE 2019

BALLET
ESCUELA DE BALLET - LOS OLIVOS
BÁSICO
JUNIO 2018 - DICIEMBRE 2018

PROGRAMA SOCIAL “IMPULSO AL
EMPRENDIMIENTO”
RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA
VOLUNTARIADO VIRTUAL
UNIVERSIDAD ESAN 
MARZO 2021 - AGOSTO 2021

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

CAR VIRGEN DEL CARMEN
VOLUNTARIADO
ALBERGUE PARA ADULTOS MAYORES
"VOLUNTADES"
ABRIL 2023 - ACTUALMENTE

CLOWN
PERU CLOWN
BÁSICO
JUNIO 2022 - AGOSTO 2022

Asistencia a seminario "VII ENCUENTRO
DE MARKETING: ESTRATEGIA DIGITAL"
HABLEMOS DE MARKETING -  REALIZADO EN LA PUCP
SÁBADO 20 DE JULIO DEL 2019

Asistencia a seminario "II SEMINARIO
INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN,
TECNOLOGÍA Y PROSPECTIVA -
INNOVATEC PERÚ 2019"
ENERGÍA & MANTENIMIENTO ELÉCTRICO -  REALIZADO EN
HOTEL PULLMAN - SAN ISIDRO,LIMA-PERÚ
17 Y 18 DE OCTUBRE 2019







 

 

 
 

Lima, 05 de abril de 2024 
 
 
Señorita 
Crisoles Utrilla Valeria Vanessa  
19100080 
Presente.- 
 
De nuestra consideración: 
 
La Universidad ESAN dentro del Programa de Becas a la Excelencia Académica 
para alumnos de pregrado, brinda incentivos económicos a los alumnos más 
destacados.  
 
Queremos felicitarla muy sinceramente por el logro alcanzado en sus estudios 
durante el semestre académico 2023-II, al haber obtenido el Segundo Lugar en el 
orden de mérito de alumnos con más de 80 créditos aprobados, en la Facultad de 
Ingenierìa, en tal sentido, el Comité de Becas ha tomado la decisión de otorgarle el 
siguiente beneficio:  
 

• Una beca consistente en un descuento de S/ 3,000.00 soles, para cubrir el costo 
por derechos académicos para el Periodo 2024-I en la carrera de Ingeniería en 
Gestión Ambiental. 
 

Aprovechamos la oportunidad para informar que este beneficio es personal e 
intransferible y no genera saldo a favor en caso de que no se utilice el íntegro del 
monto otorgado en el periodo académico antes indicado.  
 
Quedamos a su disposición para cualquier consulta que desee realizar. 
 
Atentamente, 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

La  Cámara  de  Comercio  de  Lima 
otorga el presente 

 

DIPLOMA 
 

a : Valeria Vanessa Crisoles Utrilla 
 

como testimonio de haber aprobado satisfactoriamente el  
 
 

“DIPLOMADO EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO” 
 

realizado en Lima, del 25 de agosto al 8 de noviembre de 2023 
con un total de 120 horas lectivas 

 
 

Carlos Torres Rivarola   José Rosas Bernedo 
Sub Gerente de Capacitación   Gerente General  

 
DI-2023-0893



La Universidad otorga la presente constancia a:

CRISOLES UTRILLA, Valeria Vanessa

Por haber concluido satisfactoriamente los estudios correspondientes a los cursos de
Microsoft Excel con promedio final (19), Microsoft Project con promedio final (20),

Microsoft Access con promedio final (20), dictados en el taller de Herramientas
Informáticas para la Gestión Profesional con promedio final de nota (20).

Desarrollado en 56 horas de clases, en la ciudad de Lima,
del 24 de Marzo al 07 de Julio del 2023.

                                               

Kety Jáuregui Machuca
Vicerrectora Académica

Universidad Esan
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CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT 
 

ENGLISH AS A FOREIGN LANGUAGE PROGRAM 
ENGLISH COURSE FOR ADULTS 

 
 

 
Idiomas PUCP de la Pontificia Universidad Católica del Perú awards 

this certificate to 
 
 

Valeria Vanessa Crisoles Utrilla 
 
 

Who has satisfactorily fulfilled the approval requirements of the  
Basic Level of this program in August 2023 

 
 
San Borja, September 2023  
 
 

 
Elsa R. Aragonés Jirón 
 Deputy CEO Director 
 
 
 
 
 
 
This level equates to the A2 level of competencies of the Common European Framework of 
Reference for Languages (CEFR). 
 
Note: If third-party authentication is needed, address your inquiry to idiomas.chacarilla@pucp.edu.pe  
 

mailto:idiomas.chacarilla@pucp.edu.pe


This Certificate is Presented to

For participating in an English language International Virtual Exchange course promoting peace and 
understanding amongst the collaborating institutions.

Awarded on:

Certificate of Participation
VALERIA VANESSA CRISOLES UTRILLA

Global Business

ESAN University, Peru

La Salle University, Colombia

East Carolina University, USA

Dr. Mariella Olivos
Director International Relations
Universidad ESAN

December 15th, 2023





 
 

 

 

Official Academic Transcript 

Ms. CRISOLES UTRILLA Valeria Vanessa 

Born on 19 October 2002 

Winter School - Corporate Social Responsibility & Environmental Issues - 2023/2024 

ECTS credits required: 7.5 

Number of Credits obtained: 7.5 

 

       ECTS 
credits 

required 

ECTS 
credits 

obtained 

Local 
grade 
/ 20 

ECTS 
letter 
grade 

US 
letter 
grade        

WINTER_SCHOOL_2324_LR_ENVIRONMENT_S1_A_STRHO
NL3G0003 
Corporate social responsibility & Environment Issues 7.5 7.5 16 B A- 

 

AVERAGE 7.5 7.5 16 B A- 

            
            

ECTS 
grade 

Local 
grade 

Comments  US letter 
grade 

Local 
grade 

    
    

A 17 - 20   A+ 19 - 20     
B 15 - 16,9   A 17,1 - 18,9     
C 13 - 14,9   A- 16 – 17     
D 11 - 12,9   B+ 15 – 15,9     
E 10 - 10,9   B 13 – 14,9     

Fx 
7 - 9,9 Fail - Some works 

required to pass  B- 12 - 12,9     

F <7 Fail - Considerable 
works needed to pass 

 C+ 11 - 11,9     

Only students who have successfully 
passed their assessments are included in 
the 100% of the ECTS Grading System i.e.; 

those students who have obtained a grade 
equal to or higher than 10/20. 

 

 C 10 - 10,9     

 Fail Under 10     

 

 Institutional Stamp Signature 

 
 

 



Dr. Jami Leibowitz
Chair, Global Partners in Education Secretariat
East Carolina University

Collaborating 
Institutions

This Certificate is Presented to

For participating in an English language International Virtual Exchange course 
promoting peace and understanding amongst the collaborating institutions.

Awarded on:

Certificate of Participation
VALERIA VANESSA CRISOLES UTRILLA

Global Business

ESAN University, Peru

La Salle University, Colombia

East Carolina University, USA

Dr. Mariella Olivos
Director International Relations
Universidad ESAN

December 15th, 2023



 

 

 

 
CERTIFICATE OF ATTENDANCE 

 
SHORT WINTER PROGRAMME 

 
 

I, Dr Alejandro ESCUDERO YERRO, Associate Dean for International Relations, 
hereby certifies that: 

 

Ms. CRISOLES UTRILLA Valeria Vanessa 

Born on 19 October 2002 

 

attended our institution as a student in the following programme: 

 

Winter School – Corporate Social Responsibility & Environmental Issues 

from 19 January 2024 to 04 February 2024 – 7.5 ECTS. 

 

This certificate is issued to the recipient for all official intents and purposes. 

La Rochelle, 02/02/2024 

 

Dr Alejandro ESCUDERO YERRO 

Associate Dean for International Relations 

 



  

 

 

R E C O R D   A C A D É M I C O 

 
PARTICIPANTE : VALERIA VANESSA CRISOLES UTRILLA 

 

PROGRAMA : DIPLOMADO EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL 

  TRABAJO 
 

REALIZADO DEL : 25 de agosto al 8 de noviembre de 2023 

 

DURACIÓN  : 120 horas lectivas 

_______________________________________________________________ 

CURSOS:        EVALUACIÓN 

1. Normativa nacional en Seguridad y Salud en el Trabajo 20 
2. Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo   17 
3. Sistema de gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo 19  
4. Identificación de peligros, evaluación de riesgos y  

medidas de control (IPERC)      18   
5. Sunafil, cumplimiento de las normas de SST   19   
6. Higiene y Salud Ocupacional      18  
7. ISO 45001: 2018        18   
 
PROMEDIO FINAL :      18,39   
 

 

Ocupando el PRIMER PUESTO en el Cuadro de Méritos, según Acta Final. 

 

 

 

Lima, 15 de diciembre de 2023 

 

 

Carlos Torres Rivarola 

Sub Gerente de Capacitación


	Valeria Vanessa Crisoles Utrilla
	Elsa R. Aragonés Jirón


